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� Carol ine DESORBAY

D
es fleurs, un bijou, des chocolats,
un resto, un parfum,… des valeurs
sûres mais assez communes pour
déclarer sa flamme à sa Valentine
ou son Valentin. Pour parler

d’amour de manière originale, nous avons in-
terrogé Nicolas Garreau, un professionnel de
la déclaration d’amour inédite, joliment em-
ballée voire carrément spectaculaire. Depuis
2006, cet ingénieur en aéronautique français
propose via sa société ApoteoSurprise une
trentaine de scénarios romantiques « clé en
main » pour aider les amoureux transis à ex-
primer autrement leur amour. « L’idée m’est
venue à la lecture d’une étude qui révélait que
80 % des femmes étaient déçues par la demande
en mariage de leur conjoint. J’ai voulu aider les
hommes à déclarer leur flamme avec élégance et
réussite. 90 % des personnes qui font appel à nos
services sont des hommes. C’est un peu comme si
les femmes espéraient voir leur rêve du prince
charmant se concrétiser. Les hommes sont dans
un tout autre registre. Au romantisme, ils préfè-
rent l’humour. Notre cœur sur patte qui débarque
au domicile ou au boulot pour délivrer une décla-
ration humoristique a beaucoup de succès. »

Parmi les trente scénarios proposés, on
trouve la visite d’un magicien porteur d’un
pli mystérieux, un dîner en montgolfière,
une mini-croisière à bord d’un somptueux
yacht privé qui sillonne les beaux quartiers
de Paris et se termine sous une pluie de roses
rouges lancées depuis le pont des Arts. On
peut aussi déclarer sa flamme sur les flans
d’un camion publicitaire, dans l’enceinte du
stade de France sous les vivats virtuels de
80 000 personnes en délire ou en lettres lumi-

neuses au pied de la Tour Eiffel. Le plus : le
client apparaît comme le seul maître d’œu-
vre de la surprise. Bien sûr, ces prestations
ont un prix : 290 € pour la déclaration passe-
passe du magicien, 1 490 € pour une visite
privée au Musée Grévin avec lettre d’amour
délivrée par un saint Valentin de cire, 2 690 €

pour le dîner en montgolfière, 5 990 € pour
le stade de France…

Vous ne pouvez pas vous offrir une virée à
Paris ? Nicolas Garreau vous livre sa recette
d’une Saint-Valentin réussie. Ses ingré-

dients : une pincée de suspense, une bonne
louche de romantisme et une déclaration
d’amour originale en guise de dessert. On
peut par exemple susciter la curiosité de son
partenaire au fil d’un jeu de piste lui fixant
rendez-vous dans un resto original et roman-
tique. À la fin du repas, on déclare sa flamme
avec un bouquet de fleurs dont les pétales af-
fichent quelques mots d’amour pas piqués
des vers ou la photo de votre couple. L’impor-
tant, c’est de scénariser la surprise. ■  
> www.apoteosurprise.com
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Kevin Costner,
six fois papa

À 53 ans, Kevin
Costner est papa
pour la sixième
fois !
Sa compagne,
Christine
Baumgartner qui
a 33 ans a

donné naissance, jeudi à un
petit garçon qui s’appelle Hayes
Logan. Si c’est le second enfant
de la jeune femme et de Kevin
(ils ont déjà un petit Cayden
Wyatt âgé de 5 ans), c’est le
sixième pour Costner.
Il a déjà quatre autres enfants.

Les Beckham
à l’abri de la crise
La vente des produits dérivés
«Beckham» ne connaît pas la
crise. En 2008, les parfums, les
robes et autres lunettes de soleil
à leur nom leur ont rapporté

2,2 millions
de livres (soit
2,4 millions
d’euros). C’est
un million de
plus qu’en
2006. Si on y
ajoute ce que

leur rapportent leurs prestations
pour des pubs et, tout
simplement le salaire de
footballeur de David, ça fait pas
mal d’euros, de dollars ou de
livres (au choix) dans leur poche.
La crise repassera.

C
omme d’autres pays du monde,
Bruxelles propose pour la première
fois ce samedi d’étendre la Saint-Va-

lentin à tous ceux que l’on aime : parents,
amis, enfants… Élixir d’amour à base de
chocolat, lâcher de ballons avec messages
d’amour ou d’amitié sur la Grand-Place,
découverte du Musée du Cœur (Cinquan-
tenaire), ateliers de sculpture de chocolat,
rassemblement d’amours de coccinelles,
cours de cuisine, recyclage d’une robe de
mariée, expos… ■  

D
e l’amour sans but lucratif à l’occasion de
la Saint-Valentin, c’est la démarche origi-
nale proposée par les Facteurs d’amour à

Tournai et Mouscron. Place à la tendresse sous
toutes ses formes (chansons, poèmes,…), entre
amoureux mais aussi entre amis ou copains
d’école. Pour 10 €, on peut même envoyer un
message à son boulanger pour saluer son savou-
reux pain cuit sur pierre. Ce soir, lors du P’tit
bal des amoureux, il sera possible de déclarer sa
flamme au son des violons tsiganes. ■  
> Mouscron : 0479 100 408 - Tournai : 069 84 30 49

U
n resto oui mais pas comme les
autres. Déguster un menu Cupidon à
bord d’un véritable train à vapeur,

voilà qui change la formule. Lumières tami-
sées, musique douce et bercement chaoti-
que du rail… le Chemin de fer à vapeur des
trois vallées fait souffler sur la Saint-Valen-
tin un panache d’Orient-Express. Le chef
sifflera le départ ce soir à 20 h à Mariem-
bourg (Couvin). Prix de l’escapade ferro-
viaire : 50 €, boissons non comprises. ■  
> 060 31 24 40 – http ://cfv3v.in-site-out.com
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Scénariser
la Saint-Valentin
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En faire des tonnes ou pas…
pour déclarer sa flamme à
son Valentin ou sa
Valentine. L’important, c’est
de créer le suspense et de
jouer la carte du
romantisme.

Une touche de suspense, une
bonne louche de romantisme
et une déclaration d’amour
joliment emballée seraient
les ingrédients d’une
Saint-Valentin réussie.
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